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| NFORVAZI ONI UTI LI

Nore EXPLORE BALI Localita I ndonesi a

Dur at a 7 giorni / 6 notti Trattamento Trattamento come da Programm
Ti pol ogi a Tour Privato Adatto Per Tutt

Partenze ogni Tutti i giorni Li ngue Quida

Caratteristiche del Tour

Mnino 2 partecipanti
Partenze giornaliere

Pasti: 5 colazioni e 5 pranz

LA QUOTA | NCLUDE

e Tutti i trasferimenti da/per |'aeroporto

e Sistemazione negli hotels indicati in camera doppia con serviz
e Pasti come indicato nel programa

e Mezzi di trasporto: auto/ninivan/bus con aria condizionata

e (uida parlante italiano

e Visite come da programm

e Tasse |ocal

e Assistenza di viaggio 24h

LA QUOTA NON | NCLUDE

e Voli intercontinental

e Le tasse aeroportual

e |l visto Canbogia costo circa 35 usd

e | pasti non indicat

e Le bevande non indicate cone incluse

e Le mance e gli extra in genere

e L'assicurazione facoltativa annul | amento

e L'estensione facoltativa dei massimali medic

e (Quanto non espressanente indicato alla voce “la quota conprende”
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PROGRAMVA DI VI AGE O

1 giorno - BALI

Arrivo in aeroporto, incontro con la guida e trasferimento in hotel. Resto
della giornata a disposizione. Cena |libera e pernottanento.

2 giorno - BALI - LOVINA

Partenza dall'hotel al mattino per la visita di Pura Luhur Batukaru, uno de
sei tenpli pit inportanti di Bali. Costruito nel X Il secolo, situato a

pi edi del vulcano, il tenpio si distingue per |la bellezza della natura
circostante, in nezzo alla foresta con nmigliaia di alberi e fiori diversi

* Proseguinmento delle visite a Jatiluwih per anmirare la terrazza di riso piu
bella dell'isola. Situate nel cuore della reggenza di Tabanan a Bali, le
risaie di Jatiluw h sono state nom nate paesaggio culturale dall'UNESCO Il
pranzo viene servito in un ristorante panoranico locale situato ad
un'altitudine di circa 800 metri. Dopo il pranzo spostanmento al villaggio d
Bedugul , per visitare il tenpio dell"acqua Pura Uu Danu Beratan sul |ago

Beratan (altitudine circa 1.200 nmetri). Il viaggi o continua verso i
villaggio di Munduk, dove una breve escursione nella foresta pluviale
tropicale conduce alla cascata ononine. Il viaggio ternina alle spiagge d

sabbia nera di Lovina. Cena libera e pernottamento.

3 giorno - LOVINA - CANDI DASA

Prima col azione e partenza. Si inizia la giornata con la visita delle sacre
sorgenti termali Air Panas di Banjar situate nel mezzo della giungla in uno
spl endido giardino tropicale. La gente del posto viene qui per godersi un
bagno nell'acqua calda e sulfurea. A seguire breve sosta al nercato |ocale
di Buleleng, seguita dai villaggi Sangsit e Kubutanbahan per visitare
tenpli Pura Beji, dedicato alla Dea Dew Sri che protegge le risaie, e Pura
Meduwe Karang, dedicato a |bu Pertiwi che protegge i canpi aridi
Successivamente si prosegue verso Kintamani per ammirare il panorana su
cratere del nonte Batur. Pranzo in ristorante panoramco |ocal e ad
un‘altitudine di circa 1.300 nmetri. Nel poneriggio si visitera il fampso
conpl esso dei tenpli di Besakih, il tempio piu inportante e piu grande di
Bali. Il tenpio fu costruito nell'XH secolo a 1000 netri di altitudine sulle
pendici del nonte Agung, il vulcano sacro di Bali. L'ultim tappa sara a
Putung, la vista panoranica piu spettacolare dell'isola. Prosegui mento per
Candi dasa, cena libera e pernottanmento
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4 giorno - CANDIDASA - UBUD

Prima col azione e partenza per Goa Lawah, un tenpio costruito all'ingresso
di inuna grotta naturale abitata da pipistrelli. Si attraverseranno a
seguire i villaggi balinesi di Sidenen, Tebola e Rendang, per godere d
paesaggi nmestosi su alcune delle risaie piu spettacolari di Bali. Pranzo in
ristorante panoranico |ocale. Dopo pranzo visita del villaggio di
Penglipuran, un tradizionale villaggio di canmpagna che possiede
caratteristiche uniche di vita, socializzazione e cultura. Prosegui mento
verso il villaggio artistico di Ms, dove i residenti locali creano

bel l'issine sculture in legno, infine si arriva ad Ubud, noto per le sue
gallerie d arte. Continuazione verso |a sacra Foresta delle Scimme di Ubud
una riserva naturale e un conplesso di tenpli. Verso le 18:30 si assistera
ad uno spettacolo di danza balinese: |a danza Kecak rappresenta |'epopea

i ndu, "Ramayana", che racconta la storia del principe Rama, che con |'aiuto
della scimmia Vanara, sconfigge il nalvagio re Ravana per salvare |la sua
principessa Sita. Al termine rientro in hotel. Cena |ibera e pernottamento

5 giorno - UBWD

Col azione in hotel. Programma ciclistico organizzato dalla struttura. Una
escursione in bicicletta divertente e salutare attraverso al cuni degl

scenari piu belli che portano nello stile di vita naturale e culturale della
vita naturale balinese. Verra fornita una bottiglia d acqua, una

bevanda salutare e frutta fresca. Pranzo a menu fisso in corso di

escursione. Dopo la pedalata il programm della giornata sara conpletato
con un massaggi o balinese di un'ora utilizzando tecniche rilassanti di
stretching e digitopressione per mgliorare |a circolazione sanguigna, i
tono nmuscolare e il grado di novimento delle articolazioni. Rientroin
hotel, cena libera e pernottamento

6 giorno - UBUD - BALI

Col azi one in hotel. Partenza per un |aboratorio di pitture e incisione de

{ | egno. Questo workshop e progettato per introdurre i partecipanti alla

@ pittura balinese. | clienti riceveranno al cune indicazioni generali e

® produrranno un dipinto tutto loro, per soddisfare la propria arte. A
segui re workshop per |'intaglio del legno durante il quale i partecipant
vengono introdotti ad alcuni dei concetti di base dietro | a nodel | azione di
oggetti in legno. Si conosceranno gli strumenti necessari e si inpareraranno
le tecniche di intaglio di base. Sotto |'occhio vigile di un istruttore
ogni persona scol pira un oggetto senplice. Verranno forniti tutti gl
strumenti e i materiali. A termine del workshop si effettuera il pranzo
Successivanente partenza per il fanmpso tenpio di “Tanah Lot” che fu eretto
dagli abitanti del villaggio in nenoria del brahmano Sait Nirartha, che s
dice abbia parlato con Dio per un'intera notte dove ora si trova il tenpio.
Arrivo a Nusa Dua e sistemazione in hotel. Cena |ibera e pernottamento
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& 7 giorno - BALI

M (ol azione in hotel. Tempo libero fino al trasferimento in hotel.




mapoworld

a brand of Mapotravel


http://www.tcpdf.org

