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CAMBOG A

12 giorni / 11 notti

G uppo

Sab

Localita Vi et nam

Trattamento Trattamento come da Programm
Adatto Per Tutti

Li ngue Cuida

Caratteristiche del Tour

PASTI: 11 colazioni, 8 pranzi, 1 brunch, 1 cena

Partenze a date f
DATE PERTENZE:
APR 13 - 27
MAG 18

au 15

LUG 27

AGO 10 - 17
SETT: 14 - 28
OrT: 12 - 26
NOV: 9 - 16

DC 7- 21 .- 28

LA QUCTA | NCLUDE

sse da Hanoi il sabato

e (Quida in I TALI ANO

e PASTI: 11 colazioni, 8 pranzi, 1 brunch, 1 cena (0 pensione conpleta solo in caso di
scelta del trattanmento relativo)

e Voli interni inclusi (tariffe soggette a riconferna all'atto della prenotazione)

e Tutti i trasferinenti da/per gli aeroporti

e Trasporto con veicolo con al/c

o Biglietti di

ingresso durante le visite
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LA QUOTA NON I NCLUDE

e Voli intercontinental

e Le tasse aeroportual

e | pasti non indicat

e Le bevande non indicate come incluse

e Le mance e gli extra in genere

e L’'assicurazione facoltativa annull anento

e L'estensione facoltativa dei massimali medic

e Attivita facoltative e non menzionate in proprama

e Quanto non espressanmente indicato alla voce “la quota conprende”
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PROGRAMVA DI VI AGE O

1 giorno - HANO

| Arrivo nella capitale nillenaria di Ha Noi, incontro con la guida parlante
italiano e trasferinmento in hotel. Tenpo a disposizione per relax o per
atrtivita facoltative (quote su richesta). Cena libera e pernottanento

Hanoi, capitale politica del Vietnam significa in vietnamita “al di qua de
fiume”, adagiata lungo |a sponda del Fiume Rosso ed abitata da circa un
mlione di abitanti. Capitale inperiale fin dal 1010 e durante |la dinastia
Le dal 1428 al 1788, riprese il suo ruolo nell’Indocina francese durante i
periodo coloniale dal 1902 al 1953, per diventare la capitale politica de
Paese dopo la riunificazione nel 1976.

2 giorno - HANO

Prima colazione in hotel. La giornata sara dedicata interamente alla visita
della citta: il mausoleo del presidente Ho Chi Mnh (dall’esterno) e la sua
residenza storica, la pagoda di Tran Quoc, il tenpio della Letteratura e la
prima universita del Vietnam Pranzo in ristorante tipico. Ne

“ poreriggi o visita del Miseo dell'Etnografia, considerato il niglior nuseo
moderno in Vietnamed una nota attrazione di Hanoi. Il nmuseo € un conpl esso
conposto da uno spazio a cielo aperto e da una casa-museo, dove e possibile
conoscere |e usanze dei 54 gruppi etnici esistenti in Vietnam In seguito
previ sta una piacevol e passeggiata a piedi e in riscio nel quartiere vecchio
di Ha Noi, con le sue fampbse 36 stradine. Sosta al Lago Hoan Ki em per
conoscere la sua |eggenda e visitare il tenpio di Ngoc Son, la Cattedrale d
San G useppe e gustare un caffé vietnanita o un caffé con uova presso le
caffetterie locali

Cena |ibera e pernottanento

3 giorno - HANO - HALONG BAY - LAN HA

. Prima colazione in hotel e trasferimento via strada per la baia di Lan Ha

] Arrivo ed inbarco su una giunca. Cocktail di benvenuto e check-in. Pranzo a
bordo durante |a navigazi one, costeggi ando numerose isolette rocci ose. Sono
previste alcune soste per neglio esplorare |a baia. Cena e pernottanento a
bor do

4 giorno - HALONG - HANO - DANANG - HO AN

Per chi lo desidera, all'alba, prevista una sessione di esercizi di Tai Chi
Prima col azi one a bordo, continuazione della crociera nella baia con brunch
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a bordo. Nella tarda mattinata rientro al porto e trasferimento in aeroporto
intenpo utile per il disbrigo delle formalita di inbarco. Volo per Danang.
Arrivo, incontro con la nostra guida e trasferimento a Hoi An per la notte.

l Cena |libera e pernottanento.

5 giorno - HJ AN - VILLAGAO DI TRA QUE

) Prima colazione in hotel. Passeggiata mattutina per |’ Antica Cittadina di
Hoi An. Visita del ponte coperto giapponese, della sala delle assenbl ee

¥ cinese, di una tipica casa nercantile Vietnamita, di uno dei nusei piu
interessanti di questa area e del mercato locale. La citta offre nunerose
gallerie d arte, negozi di souvenirs e sartorie in cui, se vorrete, potrete
acquistare vestiti su msura. Successivamente visita della casa di un
artigiano, nelle strade antiche, con introduzione alla storia, alla forma e
al colore delle lanterne e alle fasi della loro realizzazione. Pranzo in
corso di escursione.

A seguire, proseguimento attraverso |la canpagna vietnanita fino al villaggio
di Tra Que, fanoso per le erbe aromatiche e nedicanentose che vi si
coltivano da tenpo imenorabile. Visita guidata del villaggio dove si
potranno apprendere gli usi e i costum tradizionali di canpagna, la storia
del villaggio, i metodi di coltivazione che i contadini del posto seguono da
secoli senza |'uso di macchinari elettrici.

Speciale lezione di cucina |ocale per preparare |"involtino primavera “Tam
Huu” e “Banh Xeo”.

Rientro in hotel e tenpo a disposizione per un po di relax o shopping. Cena
|ibera e pernottanento.

6 giorno - HO AN - HUE

Prima col azione. Partenza per Hue. All’arrivo visita alla citta inperiale,
inclusi la Torre della bandiera, la porta Ngo Mon Gate, |e Urne delle Nove
= Dinastie, | Nove Cannoni Sacri, il Palazzo Thai Hoa, la Citta Proibita di
B Porpora (Tu Cam Thanh). Visita della pagoda Thien Mu prima di procedere con
il trasferimento e la visita della tonba di Mnh Mang. Pranzo in ristorante
tipico. Cena |libera e pernottanento.

7 giorno - HUE - HOCH MNH

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto in tenpo utile per
il volo per Ho Chi Mnh. Arrivo e visita della citta partendo dalla visita
del VWar Remmants Museum Visita in seguito al Reunification Hall (visita
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dal | " esterno), un tenpo il Palazzo Presidenziale del Vietnamdel Sud, a
vecchio edificio della Posta e della Cattedrale di Notre Dane, in stile
coloniale francese. Tenpo a disposizione per visitare |"area di Dong Khoi
dove si trova il leggendario Continental Hotel, reso famso da G aham G eene
in “the Quiet Anerican”. Pranzo in corso di escursione in ristorante |ocale

Arrivo in hotel previsto nel tardoi poneriggio, cena libera e pernottanmento

8 giorno - HOCH MNH - DELTA del MEKONG - HO CH M NH

Prima colazione in hotel. Partenza con un trasferimento di circa due ore per
raggi ungere la provincia di Ben Tre attraverso paesaggi meravigliosi ricchi
di vegetazione lussureggiante, risaie e frutteti. Arrivo al porticciolo ed

i nbarco sull' Apricot boat, una nuova chiatta fluviale ispirata alla

tradi zione ma con un tocco di nodernitd e con cui si effettuerd la

navi gazi one sul fiume Mekong. Il Delta del Mekong, "la ciotola di riso de
Vietnant, € una pianura nolto fertile con la sua niriade di corsi d' acqua
risaie verdi e rigogliose, frutteti di frutta tropicale e allevanenti di
pesce. La vita rurale qui rimne per nolti versi sinile a cone veniva
vissuta nel lontano passato. Avrete la possibilita di passeggiare tra
frutteti, assaporare noci di cocco e ponpelm freschi ed interagire con gl
agricoltori del posto. Durante |'escursione sara possibile visitare

villaggi con un tradizionale tuk-tuk o in bicicletta alla scoperta di questa
area neravi gliosa dove |a popol azione & anichevol e ed estremanente gentile.
Avrete inoltre la possibilita di visitare la biblioteca locale, all'interno
della scuola elenentare e |iberanente accessibile a banbini sopra i 6 ann

ed agli adulti. Il vostro contributo di libri di testo in inglese e altr
materiali scolastici € nolto apprezzato. Pranzo tipico in corso d
escursi one

Nel tardo poneriggio rientro ad Ho Chi Mnh City, cena libera e
per not t anent o.

9 giorno - HOCH MNH - SIEM REAP

Prima col azione in hotel. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo
diretto per SiemReap. All' arrivo incontro con |"autista per
il trasferimento in hotel. Tenpo a disposizione per relax.

Cena libera e pernottamento.

10 giorno - SIEM REAP

Prima colazione in hotel. Partenza per |'intera giornata di escursione
dedicata alla visita a Angkor Thom La visita prevede |o spettacol are tenpio
del Bayon, unico per le sue 54 torri decorate dai piu di duecento volt
sorridenti di Avalokitesvara, il tenpio di Baphuon, il tenpio della |eggenda
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del re ed il serpente e Pineanakas con |e splendide terrazze degli el efant
e del re lebbroso. Il tenmpio di Angkor \Wat & Patrinonio UNESCO dal 1992 ed
e di una bellezza incredibile soprattutto per quel che

riguarda |"architettura. Questo tenpio fu costruito in onore di Vishnu, uno
dei sei santi supreni dell’Induism. Pranzo in ristorante |ocale.

Nel poneriggio, proseguinento per la visita del tempio induista di Banteay
Sanre ed il favoloso tenpio di Ta Prohm accerchiato da radici di enorm
alberi di fico e gigantesche piante ranpicanti. Costruito nel Xl secolo, &
un tenpi o buddista dedicato alla nadre di Re Jayavarman VII. Il tenpio d
Pre Rup venne costruito nel X secolo durante il regno di Re Rajendravarman
[,

Rientro in hotel nel trado poneriggio, cena |ibera e pernottanento

" 11 giorno - SIEMREAP - TONLE SAP — TEMPLI DI ROULOUS

Prima colazione in hotel. Partenza in seguito per il sud di Siem Reap |ungo
strade panoram che per raggiungere il villaggio galleggiante di Chong Kneas
% sul grande Tonle Sap, il piu grande lago d' acqua dol ce del sud-est asiatico
4 Crociera a bordo di un inbarcazione tradizionale in |egno costeggiando var
villaggi galleggianti dove piu di nmille famglie vivono e si guadagnano da
vivere. Potrete ammirare |le scuole galleggianti, i mercati, |e stazioni d
polizia e lo stile di vita tradizionale dei residenti di questi villaggi
dove la vita scorre lenta ed in totale arnonia con la natura circostante

Si prosegue con un' escursione enpzionante in tuk tuk per visitare

il mercato locale dove si potranno trovare una varieta di cib

locali, frutta ma anche abbiglianento ed artigianato |ocale. Pranzo in
corso di escursione

Nel poneriggi o proseguinmento per la visita alle rovine dei tenpli di Rolous
risalenti al regno del re Indravarman. Essendo al cuni dei prim tenpl
costruiti durante |'"inpero Khmer, le rovine di Rolous si riferiscono a una
coll ezione di quattro monumenti dell'epoca di Angkor , gli ultim rest
dell"antica citta di Hariharal aya

Rientro in hotel nel tardo pomeriggio, cena libera e pernottamento

Nota inportante: La gita in barca sul Tonle Sap non e confermabile durante
la stagione secca (da marzo a luglio) a causa della mancanza di acqua
Durante questi mesi |'escursione sara sostituitra dalla visita del Miseo
Nazionale, la Silk Farme |'Ecole Les Chantiers

12 giorno - SIEM REAP

Prima colazione in hotel. Termpo a disposizione fino al trasferinento in
& aeroporto per il volo di rientroin Italia o di proseguimento per un'altra
desti nazi one.
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